SASKANOTS ZVA 20-03-2025
LietoSanas instrukcija: informacija pacientam

Octenidine Klosterfrau 2,6 mg siikajamas tabletes
Octenidini dihydrochloridum

Pirms So zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

Vienmér lietojiet §is zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija, vai ka, arsts vai farmaceits Jums
teicis(-kusi).

- Saglabajiet So instrukciju! lesp&jams, ka vélak to vajadzes parlast.

- Ja Jums nepiecieSama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari
uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Skatit 4. punktu.

- Ja péc 4 dienam nejutaties labak vai jiitaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

aja instrukcija varat uzzinat:

Kas ir Octenidine Klosterfrau un kadam noltukam to lieto
Kas Jums jazina pirms Octenidine Klosterfrau lietosanas
Ka lietot Octenidine Klosterfrau

Iesp&jamas blakusparadibas

Ka uzglabat Octenidine Klosterfrau

Iepakojuma saturs un cita informacija

O OTA WM P Ux

1. Kas ir Octenidine Klosterfrau un kadam nolikam to lieto

Octenidine Klosterfrau satur aktivo vielu oktenidina dihidrohloridu. Tas ir antiseptisks lidzeklis, kas ir
efektivs pret patogéniem mikroorganismiem, iznicinot to $tinu funkcijas.

Octenidine Klosterfrau lieto islaicigai papildus mutes un rikles glotadas iekaisuma arstéSanai ar tadiem
tipiskiem simptomiem ka sapes, apsartums un pietikums.

Octenidine Klosterfrau paredzéts lieto$anai pieaugusajiem un pusaudziem no 12 gadu vecuma.

Ja pec 4 dienam nejutaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

2. Kas Jums jazina pirms Octenidine Klosterfrau lietoSanas
Nelietojiet Octenidine Klosterfrau $ados gadijumos

- jaJums ir alergija pret oktenidina dihidrohloridu vai kadu citu (6. punkta minéto) $o zalu
sastavdalu.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana
Pirms Octenidine Klosterfrau lietosanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Tikai Tslaicigai lietoSanai.
Nelietojiet Sts zales ilgak ka 4 dienas.

Bérni
Octenidine Klosterfrau lictoSanas dro§ums un efektivitate bérniem vecuma no 0 Iidz 11 gadiem vél

nav noteikta.

Citas zales un Octenidine Klosterfrau
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Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat, ped€ja laika esat lietojis vai varétu
lietot, ieskaitot zales, ko var iegadaties bez receptes.

Zalu mijiedarbibas pétijumi nav veikti.

Griitnieciba, baroS$ana ar kriiti un fertilitate
Ja Jiis esat griitniece vai barojat bérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums vargtu bt griitnieciba, vai planojat
griitniecibu, pirms So zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Griitnieciba
Pirms Octenidine Klosterfrau lietoSanas gratniecém jakonsult&jas ar arstu.

Barosana ar kriiti

Nav pietiekamas informacijas par oktenidina dihidrohlorida izdaliSanos mates piena.

Nevar pilniba izslégt risku zidainim. Tadel Octenidine Klosterfrau nevajadzgtu lietot barosanas ar
kriiti laika.

Fertilitate
Nav veikti petijumi.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpoSana
P&tijumi par ietekmi uz transportlidzeklu vadisanu un mehanismu apkalposanu nav veikti.

Octenidine Klosterfrau satur izomaltu (E953)
Viena suikajama tablete satur 2,57 g cukura aizvietotaju izomaltu, kas atbilst apm&ram 6 kcal (26kJ).

Tas biitu janem veéra cukura diab&ta slimniekiem. [zomaltam var biit viegla caureju veicinosa
iedarbiba.

Ja arsts ir teicis, ka Jums ir kada cukura nepanesiba, pirms lietojat §1s zales, konsultgjieties ar arstu.

3. Ka lietot Octenidine Klosterfrau

Vienmér lietojiet §is zales tiesi ta, ka arsts vai farmaceits Jums teicis. Neskaidribu gadijuma vaicajiet
arstam vai farmaceitam.

leteicama deva ir:
ja vien nav noteikts citadi, pieaugusajiem un pusaudziem vecuma no 12 gadiem ir jalieto viena
stukajama tablete ik p&c 2-3 stundam. Maksimala dienas deva ir 6 siikajamas tabletes.

LietoSanas veids:
aktivi un nepartraukti stikajiet sukajamo tableti. Sikajama tablete japarvieto pa muti lidz ta pilniba
iz8kidusi.

Bez arsta noradijumiem, nelietot Octenidine Klosterfrau ilgak par 4 dienam.

Nevélamas blakusparadibas var mazinat lietojot mazako efektivo devu iesp&jami isaku laiku, kas
nepiecieSams simptomu kontrolei.

Ja esat lietojis Octenidine Klosterfrau vairak neka noteikts
Maz iespejama pardozesanas gadijuma aprakstitas blakusparadibas var pastiprinaties. Sada gadijuma,
ladzu, konsultgjieties ar arstu, lai sanemtu simptomatisku arstésanu.

Ja esat aizmirsis lietot Octenidine Klosterfrau
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto stikdjamo tableti.

Ja Jums ir kadi jautajumi par So zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.
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4. Iespéjamas blakusparadibas
Tapat ka visas zales, §1s zales var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas.

Nav zinams (bieZumu nevar noteikt péc pieejamiem datiem):
- mutes un kunga glotadas kairinajums, pieméram, disfagija, sausa mute, dispepsija, slikta diisa
un sapes veder3;
- mgles krasas izmainas;
- alergiskas reakcijas.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas arT uz
iesp&jamajam blakusparadibam, kas nav min&tas $aja instrukcija. Jiis varat zinot par blakusparadibam
ari tie$i: Zalu valsts agentirai, Jersikas iela 15, Riga. Zinojot par blakusparadibam, Jus varat palidzet
nodrosinat daudz plasaku informaciju par $o zalu drosumu.

5. Ka uzglabat Octenidine Klosterfrau
Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot $is zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz kastites un blistera pec EXP.
Deriguma termins attiecas uz noradita ménesa pédgjo dienu.

Stm zalém nav nepiecieSama pasa uzglabaSanas temperatiira.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkartgjo vidi.

6. lepakojuma saturs un cita informacija

Ko Octenidine Klosterfrau satur
- Aktiva viela ir oktenidina dihidrohlorids. Viena stikajama tablete satur 2,6 mg oktenidina
dihidrohlorida.
- Citas paligvielas ir izomalts (E 953), vinskabe, aromatiz&tajs riigtuma mazinaSanai (satur
propilénglikolu, kafijas ekstraktu un 4-(2,2,3-trimetilciklopentil) butanskabi), zvaigznu anisa
&teriska ella, piparmétras &teriska ella un sukraloze (E 955).

Octenidine Klosterfrau ar€jais izskats un iepakojums

Stikajamas tabletes ir zilonkaula krasa, apalas un viegli caurspidigas.

Octenidine Klosterfrau ir pieejams kartona kastites ar 12, 16, 20 vai 24 sikajamam tableteém, kas
iepakotas PVH/PVDH un aluminija folijas blisteros.

Visi iepakojuma lielumi tirgl var nebiit pieejami.

Registracijas apliecibas ipasnieks

M.C.M. Klosterfrau Vertriebsgesellschaft GmbH
Gereonsmiihlengasse 1-11

50670 Cologne
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Vacija

RazZotajs

Klosterfrau Berlin GmbH
Motzener Str. 41

12277 Berlin

Vacija

Sis ziles Eiropas Ekonomikas zonas (EEZ) dalibvalstis ir registrétas ar $adiem nosaukumiem:

Vacija, Luksemburga: Laryngomedin Octenidin Antisept

Austrija: Octeangin antisept 2,6 mg Pastillen

Belgija: Octeangin 2,6 mg zuigtabletten/pastilles/Lutschtabletten
Bulgarija, Ungarija, Polija, Rumanija: Octeangin

Cehija, lgaunija, Latvija, Lietuva, Slovakija: Octenidine Klosterfrau
Horvatija, Slovénija: Oktenidin Klosterfrau 2,6 mg pastile

Si lietosanas instrukcija pedéjo reizi parskatita 03/2025



