SASKANOTS ZVA 11-02-2025
LietoSanas instrukcija: informacija zalu lietotajam

Influcid tabletes
Aconitum D3, Gelsemium D3, Ipecacuanha D3,
Phosphorus D5, Bryonia D2, Eupatorium perfoliatum D1

Homeopatiskas zales

Pirms o zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

Vienmer lietojiet $Ts zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija, vai arf ta, ka arsts vai farmaceits Jums

teicis.

- Saglabajiet So instrukciju! lesp&jams, ka velak to vajadz€s parlasit.

- Ja Jums nepiecieSama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jicties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari
uz iesp&jamam blakusparadibam, kas $aja instrukcija nav miné&tas. Skatit 4. punktu.

- Ja péc 7 dienam nejitaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

Saja instrukcija varat uzzinat:

1 Kas ir Influcid un kadam noltkam to lieto
2. Kas Jums jazina pirms Influcid lietosanas
3. Ka lietot Influcid

4 Iesp&jamas blakusparadibas

5 Ka uzglabat Influcid

6 lepakojuma saturs un cita informacija

1. Kas ir Influcid un kadam noliikam to lieto

Influcid ir homeopatiskas zales saaukstéSanas un drudza, piem&ram, gripai lidziga stavokla,
arst€Sanai.

2. Kas Jums jazina pirms Influcid lietoSanas

Nelietojiet Influcid $ados gadijumos:
- jaJums ir alergija pret aktivajam vielam vai kadu citu (6. punkta min&to) $o zalu sastavdalu.

Bridinajumi un piesardziba lietosana

Ja drudzis saglabajas ilgak par 3 dienam vai paaugstinas virs 39°C, vai ja siidzibas ir neskaidras vai
nepariet, konsult&jieties ar arstu, jo var but saistitas slimibas, kam nepiecieSama mediciniska
izmekl&Sana.

Berni
Influcid nav ieteicams bérniem lidz 1 gada vecumam, jo nav pietiekamu datu par $o zalu lietosanu
zidainiem.

Citas zales un Influcid

Mijiedarbiba ar citam zalém nav noveérota.

Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat, pedéja laika esat lietojis vai varétu
lietot.

Influcid kopa ar uzturu, dzérieniem un alkoholu

Homeopatisko zalu iedarbibu var ietekmét kaitigie ieradumi, ka ar1 stimulatoru lietosana, vai alkohols
un tabaka.

Sis zales nevajadzétu lietot kopa ar &dienu un dz&rieniem. Zales jalieto pusstundu pirms vai péc
€Sanas.

Gritnieciba, baroS$ana ar kriiti un fertilitate
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Ja Jus esat griitniece vai barojat bérnu ar kriti, ja domajat, ka Jums var&tu bt griitnieciba, vai planojat
griitniecibu, pirms So zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpoS$ana
Influcid neietekmg spg&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.

Influcid satur laktozi (piena cukuru) un kviesu cieti
Ja arsts ir teicis, ka Jums ir kada cukura nepanesiba, pirms lietojat §1s zales, konsultgjieties ar arstu.

Sis zales ir piemérotas lietoanai pacientiem ar celiakiju, bet tas nevajadzétu lietot pacientiem ar
kviesu alergiju (atskirigu no celiakijas).

3. Ka lietot Influcid

Vienmer lietojiet $Ts zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija vai ka arsts vai farmaceits Jums teicis.
Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam vai farmaceitam.

PieaugusSie: akiitas saslimsanas gadijuma jalieto 1 tablete katru stundu (ne vairak ka 12 tabletes
diena), Iidz novéro uzlabosanos. Talakai arstésanai lieto 1-2 tabletes 3 reizes diena.

LietoSana bérniem un pusaudZiem

Bérniem lidz 12 gadu vecumam: akiitas saslimsanas gadijuma jalieto 1 tablete ik p&c 2 stundam (ne
vairak ka 8 tabletes diena), Iidz novéro uzlabosanos. 7Talakai arstésanai lieto 1 tableti 3 reizes diena.

Pusaudziem no 12 gadiem: akiitas saslimsanas gadijuma jalieto 1 tablete katru stundu (ne vairak ka
12 tabletes dienad), lidz novéro uzlaboSanos. Talakai arstesanai lieto 1-2 tabletes 3 reizes diena.

Sis zales nevajadzetu lietot kopa ar €dienu un dz€rieniem. Zales jalieto pusstundu pirms vai péc
€Sanas.

_____

Ja esat lietojis Influcid vairak neka noteikts
Pardozgsanas gadijuma kaitiga ietekme nav gaidama.

Ja esat aizmirsis lietot Influcid
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.

Ja Jus partraucat lietot Influcid
Partraucot Influcid lietosanu, kaitiga ietekme nav gaidama.

Ja Jums ir kadi jautajumi par $o zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.
4. lespejamas blakusparadibas
Tapat ka visas zales, $is zales var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas.

Loti retos gadijumos var izpausties paaugstinatas jutibas reakcijas, tadas ka adas izsitumi un kunga-
zarnu trakta darbibas trauc€jumi. Tados gadijumos konsultgjieties ar savu arstu.

Lietojot homeopatiskas zales, sidzibas uz laiku var pasliktinaties (sakotngja homeopatiska stavokla
pasliktinasanas). Tada gadijuma partrauciet Influcid lietoSanu un konsultgjieties ar arstu.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas arT uz
iespgjamajam blakusparadibam, kas nav min&tas $aja instrukcija. Jiis varat zinot par blakusparadibam
ari tiesi Zalu valsts agentiirai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Timekla vietne: www.zva.gov.Iv.



http://www.zva.gov.lv/?id=613&sa=613&top=3
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Zinojot par blakusparadibam, Jis varat palidzet nodrosinat daudz plasaku informaciju par $o zalu
droSumu.

5. Ka uzglabat Influcid
Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietojiet $is zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz blistera un iepakojuma péc ,,Derigs
lidz”. Deriguma termin$ attiecas uz noradita méneSa pedgjo dienu.

Uzglabat temperatiira lidz 25°C.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicdjiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkart&jo vidi.

6. lepakojuma saturs un cita informacija
Ko Influcid satur

- Viena tablete satur §adas aktivas vielas: Aconitum D3 25 mg, Gelsemium D3 25 mg,
Ipecacuanha D3 25 mg, Phosphorus D5 25 mg, Bryonia D2 25 mg, Eupatorium perfoliatum
D1 25 mg.

- Citas sastavdalas ir: laktozes monohidrats, kviesu ciete, magnija stearats.
Influcid argjais izskats un iepakojums

Influcid ir baltas vai gandriz baltas, no abam pusém plakanas ar skaldijuma un dalfjuma liniju, reizém
nedaudz plankumainas. Tableti var sadalit vienadas devas.

20 tabletes blisteros, salokama kartona kastité ar pievienotu lietosanas instrukciju.
Iepakojuma 40 vai 60 tabletes.
Visi iepakojuma lielumi tirgh var nebiit pieejami.

Registracijas apliecibas ipasnieks

Alpen Pharma GmbH

Steinenfeld 3

77736 Zell am Harmersbach

Vacija

tel +49 7243 200 49 20

e-pasts info.germany@alpenpharma.com

Razotajs

Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG
Steinenfeld 3

77736 Zell am Harmersbach
Vacija

Si lieto§anas instrukcija pédéjo reizi parskatita 02/2025
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